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Obvesceni pristanek in kompromis v bioetiki

Povzetek: ObvesScCeni pristanek, kakor prevajam angleski neologizem informed
consent, je v razmeroma kratki zgodovini sodobne biomedicinske etike postal ena
njenih osrednjih vsebin. Vsebinsko izvira iz negativne izkusnje poskusov na ljudeh, ki
so jih med drugo svetovno vojno zaradi vojaskih interesov opravljali nemski
zdravniki, formalno pa se teorija obveScenega pristanka sklicuje na »dejanje
popolnega razkritja in popolnega razumevanja« (Beauchamp, 2003: 1277), ki edino
ustreza dostojanstvu Cloveske osebe. Ta pomen obvescenega pristanka je deloma
povezan z rojstvom bioetike v sedemdesetih letih dvajsetega stoletja. Ze Helsindka
izjava (1964) je pokazala, da idealna oblika OP, kot sta si ga zamislila avtorja
Nirnberskega kodeksa (1947), ni uresnicljiva in da je treba ustvariti prostor
raziskovanja, ne da bi se izgubila prvotna ideja brezpogojnega spostovanja clovekove
avtonomije. Tako deklarativna etika kot tudi teoreti¢na refleksija o obveScenem
pristanku pa ob razlicnih moznosti redefinicije obveScenega pristanka opozarjata na
skusnjavo dvojne lojalnosti zdravnika/raziskovalca, v kateri se v razli¢nih
kompromisnih oblikah privolitve izgublja prvotna ideja. Teoretiki so soglasni, da je
vsakrdno zniZzevanje kriterija avtonomije, na primer ‘vkljutenega' ali 'tihega'
pristanka, 'pridobitve pacientovega podpisa’, 'pripravljenosti sprejeti konstruktivne
predloge' ipd. brez moralnega pomena. Med tema skrajnostma je odnos med
zdravnikom in pacientom (med raziskovalcem in osebo, vklju¢eno v raziskovanje), ki
zaCenja z minimumom in kot proces stremi k verodostojnosti humanuma v medicini
in biomedicinskem raziskovanju. V prispevku pa zelim izpostaviti tudi dejavnik t. i.
znanstvene kulture ter z njo pogojenega vpliva znanosti oziroma znanstvenega
pragmatizma na eti¢no refleksijo.
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